
Дополнительная общеразвивающая программа «В мире танца» 

 

Возраст детей: 7-12 лет 

 

Срок реализации: 4 года 

Автор: Кротова Людмила Михайловна – педагог дополнительного образования. 

 

Цель: Развитие интереса детей к хореографическому искусству, а также их 

художественно – творческих способностей средствами танца. 

Данная программа направлена на формирование разносторонней личности ребенка, 

пробуждению интереса к изучению родной национальной хореографической культуры и 

воспитанию толерантности к танцам других народов. Программа адаптирована для детей 

младшего и среднего школьного возраста и обеспечивает их всестороннее развитие с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей.  

Занятия хореографией способствуют развитию позитивных физиологических 

показателей человека: физическое здоровье и выносливость, гармоничное телосложение. 

Образная партерная гимнастика, национальная хореография, элементы 

классического танца, игры, импровизация - всё это обеспечивает комплексный характер 

обучения. 

Программа разработана для учащихся 7-12 лет, которые по окончанию программы 

«В мире танца», получив стартовые знания по предметам: партерная гимнастика, русский 

танец, народно-сценический танец, классический танец и сдав итоговую аттестацию, 

переводятся на следующий год обучения. 

 

 
 

 

 

 

 


